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THƯ MỜI THAM DỰ HUMANITOUR THÁNG 12 “VUI NĂM MỚI – TRỌN YÊU THƯƠNG”
 

Các bạn TNV thân mến,

Lại một mùa đông nữa đang tới, mùa đông với những cơn mưa phùn lất phất với những cơn gió mùa đông bắc lạnh buốt từng cơn. Nói đến mùa Đông, có lẽ trong chúng ta sẽ nghĩ ngay tới những bữa cơm ấm cúng cùng gia đình quây quần, những chiếc áo ấm, đôi giày sặc sỡ đủ màu sắc, nghĩ đến những chiếc khăn len, những cái nắm tay nhẹ nhàng hay những cái ôm thật chặt đến từ một ai đó cũng đủ để làm ấm lòng chúng ta trong cái mùa đông giá lạnh này. 
Nói đến mùa Đông tức là nói đến mùa của yêu thương!

Nhưng ở một vùng đất xa xôi nào đó mang tên Hà Giang, nói đến mùa đông người ta sẽ nghĩ ngay đến cái lạnh giữa mênh mông núi đồi, giữa vùng đất heo hút chỉ có tiếng gió rít của đại ngàn lướt qua những khe đá và những nếp nhà nứa đơn sơ, ọp ép, nghĩ ngay đến những nỗi lo cơm áo gạo tiền, những nỗi lo về cái lạnh cắt da cắt thịt có thể khiến họ mất đi con trâu, con bò – sản nghiệp duy nhất trong nhà. Nghĩ về can nước còn đầy hay vơi về quãng đường gùi nước hàng chục cây số để chống cái hạn khô khốc của mùa giá lạnh… về đứa trẻ mặc trên người tấm áo vá víu nhiều chỗ và chiếc quần cộc cắt mấy lần gấu vì đã sờn rách đang chạy chơi trên nền đất lạnh lẽo với đôi chân trần nứt toác rướm máu trong cái thời tiết 1 2 độ C. Mùa đông trên Hà Giang luôn vậy, lũ trẻ lúc nào cũng chạy thật nhiều, thật nhiều,.. chạy không phải vì vui mà vì lạnh quá…
Với mong muốn mang đến tình thương, sự ấm áp và một chút sẻ chia để giúp các em và người dân nơi đây có thể vượt qua được cái lạnh khắc nghiệt mùa Đông. Humanitour lại 1 lần nữa lăn bánh trên con đường hành trình của mình tới Hà Giang với hi vọng đem theo tình thương sưởi ấm mùa đông vùng cao, SDC cũng rất mong nhận được sự ủng hộ từ các cơ quan, tổ chức, các nhà hảo tâm để cùng chúng tôi mang đến một mùa đông ấm áp cho đồng bào vùng cao nghèo khó.
 

 

I. Tổng quan chương trình 
1. Tên chương trình:
HUMANITOUR THÁNG 12 - “VUI NĂM MỚI – TRỌN YÊU THƯƠNG” 
 

2. Ban tổ chức:
Câu lạc bộ Vì sự Phát triển Bền vững (Sustainable Development Club – SDC)

 

3. Địa điểm:
Lao Chải là một xã vùng ba biên giới cách trung tâm huyện 66 km là nơi xa nhất trong các xã của huyện Vị Xuyên tỉnh Hà Giang. Toàn xã có 4 thôn bản. Có địa hình rất phức tạp, hầu hết là núi cao, vực sâu, đường xá đi lại vô cùng khó khăn, ách tắc giao thông thường xuyên, đặc biệt thường bị chia cắt vào mùa mưa. Điều kiện tự nhiên, kinh tế xã hội gặp nhiều khó khăn, tuy xã có diện tích lớn nhưng độ dốc cao, đất canh tác được rất ít nên dân cư ở rải rác, phân tán không thể tập trung, các hộ gia đình thường cách xa nhau trên 1km, có nơi tới 3km. Sống chủ yếu bằng nghề nông, lâm nghiệp, cả xã có 316 hộ gia đình với 1901 khẩu (100% dân tộc Mông) trong đó hộ nghèo chiếm trên 30% và 22 hộ dưới mức nghèo.

Ở xã biên giới này, việc “đưa cái chữ” đến từng thôn bản thật khó khăn và vô cùng vất vả.

Hầu hết học sinh đến trường đều rất khó khăn, mùa đông thời tiết rất lạnh, nhiệt độ luôn thấp hơn 10 độ so với vùng núi thấp, sương mù dày đặc. Ở nơi đây các em học sinh thường xuyên phải sống chung với cái đói, cái rét cắt da thịt, sự khắc nhiệt của thời tiết.. các em nhỏ co ro vì lạnh, ngày ngày chống chịu sực khắc nghiệt của mùa đông bằng những manh áo rách, những đôi chân trần, thức dậy từ sớm tinh mơ để đến trường... Cuộc sống thiếu thốn và không ít khó khăn. Nhiều học sinh đã phải nghỉ học để phụ giúp gia đình hoặc bỏ học do nhà xa, gia đình khó khăn không có quần áo rét, dày dép, chăn chiếu…
4. Thời gian
30 - 31/12/2012 và 1/1/2013 (Chủ nhật, thứ 2 và Thứ 3) 
 
5. Mục đích
- Hỗ trợ hoạt động giáo dục tại Điểm trường Lao Chải
- Thực hiện hoạt động “Áo ấm mùa đông” quyên góp và ủng hộ quần áo ấm mùa đông cho trẻ em vùng cao và các hoạt động quyên góp khác. 
- Phát triển hiểu biêt về Dinh dưỡng trẻ em nhằm nâng cao sức khỏe trẻ em

- Phát triển hiểu biết của trẻ em, thanh niên và người dân nơi đây về Phòng chống buôn bán người tại các tỉnh giáp với Biên giới. Chương trình được thực hiện dưới sự giúp đỡ của MTV Exit.

- Tiếp tục khảo sát nhu cầu của địa phương nhằm phục vụ cho các hoạt động sau này.

 

6. Lịch trình và hoạt động dự kiến 
NGÀY 1 – CHỦ NHẬT ( 30/12/2012)
5h00 : Tập trung

5h30 : Đoàn xuất phát từ HN.
12h00: Nghỉ ăn trưa dọc đường
18h00: Đến trung tâm xã Lao Chải

18h30: Ổn định chỗ ăn nghỉ và phân công công việc. Công việc phân chia làm 2 nhóm
- 1 nhóm lo hậu cần, cơm nước cho cả đoàn (nế

+ 1 nhóm chuẩn bị các chương trình giao lưu buổi tối

19h00: Ăn tối + Nghỉ ngơi

20h00: Diễn ra chương trình buối tối
Chương trình mang chủ đề tuyên truyền ‘Chống nạn buôn bán người’ được hỗ trợ bởi MTV exit nhằm mục đích tuyên truyền cho học sinh ,người dân ở xã về nạn buôn bán người.

- Giao lưu văn nghệ giữa TNV CLB SDC và người dân tại xã.

- Chiếu phim và kết hợp các hoạt động tuyên truyền về phòng chống buôn bán người.

- Tổ chức 1 số trò chơi vận động cho mọi người vè trẻ nhỏ

 22h30: Nghỉ ngơi và tổng kết chương trình
- Tổng kết chương trình 30/12,

- Giao lưu giữa các TNV,

- Phổ biến công việc ngày hôm sau

NGÀY 2 – THỨ 2 ( 31/12/2012)
7h00: Ăn sáng, tập thể dục

8h30: Hoạt động buổi sáng 

- Chia quà tặng cho các em học sinh bao gồm quần áo ấm, sách vở, dụng cụ học tập,…
- Tổ chức chơi các  với các em học sinh

11h00: Ăn trưa, nghỉ ngơi

13h30: Thực hiện chương trình vệ sinh dinh dưỡng và nước sạch vệ sinh môi trường cho người dân tại nơi đây.

- Tuyên truyền vể rửa tay và cách giữ nguồn nước sạch.

- Đánh răng đúng cách.

- Chương trình về dinh dưỡng sức khỏe.

- Thực hiện các trò chơi vận động cho học sinh nơi đây và tiến hành trao các phần thưởng cho các học sinh xuất sắc.

16h00: Chuẩn bị buổi tối
- Tập trung chuẩn bị các công việc buổi tối

+ Nhóm hậu cần nấu bữa tối

+ Nhóm chuẩn bị lửa trại

18h30: Ăn tối + nghỉ ngơi

19h30: Diễn ra chương trình buổi tối
- Lửa trại

- Các hoạt động teambuilding

- Trao quà kỉ niệm cho Nhà trường và Chính quyền xã

23h00 – 24h00: Tổng kết, giao lưu và cùng tổ chức các hoạt động chào đón năm mới
NGÀY 3 – THỨ 3( 1/1/2013)
5h00:

- Dậy ngắm bình minh đầu năm mới vùng cao

- Ăn sáng, thu dọn hành trang

- Lên đường đi cửa khẩu Thanh Thủy, đoàn tự do thăm quan, chụp ảnh

10h00:

- Tập trung lên đường về HN

19h00:

- Về đến HN, kết thúc chuyến hành trình đón tết vùng cao
 II. Cách thức đăng ký và thời hạn đăng ký 
 
Thủ tục đăng ký hết sức đơn giản, thiện nguyện viên chỉ cần điền vào form đăng ký trực tuyến sau đây:

 

 https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dDFXdDdwbGxNakNqMGVydVRsbWNkTmc6MQ 

 

Thời hạn: 23:59 giờ chủ nhật ngày 22/12/2012

SDC sẽ chủ động liên lạc với thiện nguyện viên để tổ chức gặp mặt trước chương trình ngay sau ngày kết thúc đăng kí.

 

III. Chi phí
 
Chi phí cho mỗi TNV: 800k/người
Bao gồm: Xe đưa đón Hà Nội – Hà Giang – Hà Nội, ăn ngủ và quà tặng cho các em nhỏ Điểm trường Tiểu học Lao Chải
 

IV. Liên hệ:
Mọi thắc mắc xin liên hệ:

- Mr. Sơn Tùng: 0977772979
- Email: humanitour.sdc.csds@gmail.com

 

Hoặc

 

- Mr. Trần Hiếu: 0973363790

- Email: matranhieu0211@gmail.com

 

V. Thông tin về đơn vị tổ chức
Trung tâm Nghiên cứu Phát triển Bền vững (Center for Sustainable Development Studies - tên viết tắt là CSDS) là một tổ chức phi chính phủ của Việt Nam có pháp nhân - có giấy phép hoạt động hợp pháp, hoạt động trên nguyên tắc phi lợi nhuận..

Câu lạc bộ Vì sự Phát triển Bền vững (Sustainable Development Club –viết tắt là SDC) được thành lập bởi tổ chức CSDS và một nhóm các tình nguyện viên đến từ nhiều trường đại học và tổ chức trên địa bàn thành phố Hà Nội. 

 

Trong thời gian qua, SDC đã tổ chức thành công nhiều chương trình ấn tượng, thể hiện tác phong làm việc mới: năng động và chuyên nghiệp, không chỉ mang lại các cơ hội tình nguyện và phát triển bản thân cho các tình nguyện viên, mà còn đem lại nhiều lợi ích thiết thực cho cộng đồng. 

 

Trong thời gian tới SDC sẽtổ chức đều đặn nhiều chương trình hàng tháng như: chương trình HumaniTour, workcampcuối tuần tại Sơn La, chương trình Truyền thông về Dinh dưỡng tại Bắc Giang, các chương trình khác với các hợp tác với các tổ chức tình nguyện quốc tế…

 

Xin mời anh chị đăng ký nhận bản tin tại groups.google.com/group/sdccommunity để biết thêm thông tin về các chương trình này.

Dự án du lịch thiện nguyện (HumaniTour) là một hình thức du lịch gắn với trách nhiệm bảo vệ môi trường và phát triển cộng đồng, được xây dựng và phát triển bởi tổ chức CSDS. 

 

Ba dòng sản phẩm chính của du lịch thiện nguyện bao gồm: Du lịch Sinh thái (Ecotour) cho các khách du lịch yêu thích các hoạt động bảo vệ môi trường, hoạt động Du lịch Tình nguyện (Voluntour) và Du lịch Thiện nguyện (Charitour) được xây dựng cho những du khách yêu thích các hoạt động tình nguyện, hỗ trợ cộng đồng…

 

Năm 2010, dự án HumaniTour đã đạt được giải thưởng Doanh nhân Xã hội được trao tặng bởi Trung tâm Hỗ trợ Sáng kiến Phục vụ Cộng đồng (CSIP). 

Từ tháng 2/2012, các chương trình HumaniTour được tổ chức có sự tham gia tổ chức và điều phối của CLB SDC. 

 

____________________________________________________

 

Trân trọng,

 

CLB Vì sự Phát triển Bền vững Sustainable Development Club (SDC)

 

"Voluntarism changes our lives"

 

Official website: www.csds.vn HumaniTour Project website: www.HumaniTour.netEmail: sdc@csds.vn (president); hr.sdc.csds@gmail.com (HR department)Facebook: www.facebook.com/SDCcommunity Wordpress: www.SDCcommunity.wordpress.com
 

Please register to receive newsletter each month: groups.google.com/group/sdccommunity

Address: No.3 Ngo Nghe Si, Doan Ke Thien, Mai Dich, Cau Giay, Hanoi, Vietnam
Tel/Fax. +84-4-37921214; 
Email: csdsvn@gmail.com/ info@csds.vn
www.csds.vn

